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7° CORSO ASC ANNO 2024
PROGRAMMA DETTAGLIATO

MODULO ASC
PRIMA PARTE - Sessione informativa e accertamento competenze in entrata
Durata: 2 gg

Data: 24 febbraio 2024
Localita: Caluso/Candia (TO)

1° giornata
Sessione preliminare e formativa
Orario Attivita A cura di Du.rat?
(minuti)

Dalle Alle
8:00 845 Ezzz\ser:g;t;::one dei partecipanti verifica Segreteria 45
8:45 9:00 | Breve presentazione dei docenti DOCENTI SRE 15
9:00 9:20 | Auto presentazione degli allievi DOCENTI SRE 20
9:20 9:40 | Breve presentazione del corso (le materie) DOCENTI SRE 20
9:40 9:50 | Pausa Caffe
9:50 10:15 | Indicazione delle fonti e le pubblicazioni di riferimento DOCENTI SRE 25
10:15 10:30 E.Ien.co delle SSE e degli Accompagnatori a cui fare DOCENTI SRE 15

riferimento
10:30 11:30 | Test d’ingresso (40 domande a risposta multipla) DOCENTI SRE 60
11:30 12:30 | Correzione test e discussione collegiale degli errori DOCENTI SRE 60
12:30 13:30 | Pausa pranzo
13:30 14:30 | BCC (#): Struttura e organizzazione del CAl DOCENTI SRE 60
14:30 15:30 | BCC: Cultura dell’etica DOCENTI SRE 60
15:30 16:30 | BCC: Cultura della montagna DOCENTI SRE 60
16:30 16:40 | Pausa Caffe
16:40 17:40 | BCC: Sistemi informativi del CAl DOCENTI SRE 60
17:40 18:40 | BCC: Conoscenza e tutela dell'lambiente montano DOCENTI SRE 60

Conclusione corso

Totale minuti 560

(#) Base Culturale Comune
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Data: 25 febbraio 2024
Localita: Caluso/Candia (TO)

2% giornata
Sessione preliminare e formativa

Orario Attivita A cura di thrata‘
(minuti)
Dalle Alle
7:30 7:50 | Ritrovo allievi verifica presenze Segreteria 20
7:50 9:50 | Linee guida del Cicloescursionismo Docenti SRE 120
10:00 12:00 | Breve cicloescursione con simulazione di conduzione Docenti SRE 120

12:00 12:30 | Pranzo al sacco

Prove pratiche dimostrative delle prove d’esame:
12:30 14:30 | . . . Docenti SRE 120
circuito in campo scuola

14:30 15:30 | BCC: Responsabilita e assicurazioni Docenti SRE 60
15:30 16:30 | BCC: Prevenzione e soccorso Docenti SRE 60
16:30 17:30 | BCC: Didattica e comunicazione Docenti SRE 60

Conclusioni del corso

Totale minuti 560

Pausa di tre mesi

La formazione: puo essere effettuata autonomamente dal socio interessato alla qualifica o,
preferibilmente, all'interno di una scuola di Escursionismo o Cicloescursionismo sezionale o
intersezionale (se esistente) o con l'ausilio di un titolato (AC/ANC) della propria sezione o di altra
qualora ne sia sprovvista.

I contenuti della formazione e livello di conoscenza: sono quelli dei corsi CE1 e CE2, con integrazioni
relative all'organizzazione e conduzione di escursioni sociali e alla responsabilita
dell’laccompagnamento (corso CE3).

| testi di riferimento indicati costituiscono il contenuto minimo richiesto.
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SECONDA PARTE - Sessione di verifica finale delle competenze acquisite e verifiche
pratiche in ambiente
Durata: 2 gg

Data: 1 giugno 2024
Localita: Valdieri (CN)

1° giornata
Verifica competenze
. s . Durata
Orario Attivita A cura di L.
(minuti)
Dalle Alle
8:00 8:30 Ritrovo allievi verifica presenze Segreteria 30
3:30 9:45 Pr(?va 1: Accertamento .preparaziom.e di base Test Docenti SRE 75
scritto (50 domande a risposta multipla)
9:45 10:00 | Pausa Caffe
Prova 2: Accertamento preparazione di base
10:00 11:00 Prova scritta sull’'uso della bussola e conoscenza carta Docenti SRE 60
topografica
11:00 13:00 Prova 3: Prova pratica di meccanica Docenti SRE 120
13:00 13:30 Pausa pranzo
Prova 4: Capacita tecnica di guida in campo scuola con
verifica di tutti i fondamentali previsti del manuale Q14.
13:30 17:30 Pro.v'a 5: Clcl.oes‘curswne'breve ' Docenti SRE 240
verifica applicazione codice della strada e conduzione
di un gruppo in sicurezza
Conclusione del corso
Totale minuti 525
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2° giornata
Verifica competenze
. A s F . . . Durata
Orario Attivita in ambiente e in aula A cura di ..
(minuti)
Dalle Alle
8:00 8:30 Ritrovo allievi, verifica presenze Segreteria 30
Prova 6: Prova pratica in ambiente
cicloescursione con difficolta BC per valutare, la
modalita di gestione di gruppi, capacita tecnica
8:30 12:30 | personale in salita e discesa su terreno TC, BC, MC, Docenti SRE 240
gestione emergenze, lettura della carta e degli
strumenti di navigazione, la conoscenza del territorio
storiche e culturali
12:30 13:30 | Rientro e pausa pranzo
Prova 7: Colloquio tecnico con
- Discussione del lavoro preliminare (Oggetto di
lutazi
1330 | 17:30 | Prevalutazione) Docenti SRE 240
- Gestione emergenze
- Cartografia e meteorologia
- Colloquio motivazionale e di verifica
Chiusura corso, debriefing e conclusioni Direzione Corso
Totale minuti 510
Nota: localita e orari potranno variare in funzione delle condizioni meteo-ambientali o per
esigenze logistiche, nel rispetto del piano didattico CCE
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